Vorher

«Durch die hohe Arbeitsbelastung habe ich in letzter Zeit
meine personlichen Bedurfnisse zurlickgesteckt. Ich mochte
wieder mehr aus mir machen. Mein neuer
Look soll mich nicht unscheinbarer und

kleiner machen, sondern weiblich und
moglichst praktisch sein», sagt Sarina
Schneider.

Aus diesem Grund hat sie sich fir eine
Farb-, Stil- und Make-up- Beratung
entschieden und spontan bei «CLAVI-
SA — Mein neuer Look» mitgemacht.

Nachher

«Ich habe mich wahrend der Clavisa Rund-

umberatung wohlgefuihlt und viele neue wertvolle Tipps erhal-
ten. Ich habe Lust und Sicherheit bekommen, auch markantere
Kleidungsstlcke zu probieren.»

Styling-Tipps

Brille

Die Brille dient hier als modisches Accessoire. lhre Proportionen
passen gut zu Sarinas Gesicht und das gewahlte Gestell harmoniert
sehr gut mit ihrer Haar- und Augenfarbe.

Make-up

Die Hautrétungen habe ich mit ei-
ner Abdeckcreme neutralisiert und
das Gesicht anschliessend mit einem
feuchtigkeitsspendenden Make-up
grundiert.

Weil Brillenglaser fur Kurzsichtige
die Augen kleiner aussehen lassen,
habe ich sie mit einer entsprechen-
den Lidschattentechnik optisch ver-
grossert. FUr ein Business-Make-up
empfehle ich eine zurlckhaltendere
Lippenstiftfarbe, am Abend darf
es etwas glamourdser sein. Richtig
platziert gibt das Wangenrouge
dem Gesicht Struktur und lasst es
schlanker und frischer erscheinen.

Das Styling-Team:

Gesamtkonzept, Styling und Make-up:
Claudia Kammermann, Inhaberin CLAVISA, Miinchenbuchsee, www.clavisa.ch

Haare: Sibylle Schmitz, Inhaberin Haarstudio SOS, Minchenbuchsee
Fotos: Stefan Marthaler, Worb, www.stefanmarthaler.ch
Brille: Visilab, Shoppyland Schénbuh!
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Outfit

iy Sarina hat einen sportlich-weiblichen

Stil. Ich empfehle ihr weich fliessende

Oberteile. So werden Problemzonen

kaschiert, die sonst durch auftragen-

. de Ubergénge noch betont wiirden.

s Ebenfalls vorteilhaft wirken asymme-

y "o g trisch geschnittene Kleiderteile, wel-

\ che die Korperform spielerisch nach-

i pid zeichnen. Zusatzlich erzeugt der Schal

i durch den Hell-Dunkel-Kontrast eine
streckende Wirkung.

Geschickt eingesetzte
Accessoires, z.B. ein
Armband, eine Hals-
kette oder ein auf-
falliger Ring, ge-
ben auch einem

einfachen  Outfit

einen modischen

Touch und run-

den das Erschei-

nungsbild ab.

Haare

Sarina hat sich eine pflegeleichte Frisur
5 gewtnscht. Deshalb wird das Augen-
merk auf die Pflege der strapazierten
Haare gelegt. Die Haare werden nur in
der Grundlinie an den Spitzen gekdrzt.
Eine Ténung in der natirlichen Haar-
farbe gibt Glanz und hat eine pflegen-
de Wirkung. Vor dem Trocknen wird
ein Locken-Mousse in die Haare einge-
arbeitet. Sie werden anschliessend im
indirekten Luftstrom des Fohns (Fohn
mit einem Diffusor Aufsatz) vorsichtig
geknetet, bis sie trocken sind. So se-
hen die Naturlocken definierter aus
: und geben ein gepflegtes Erschei-
T nungsbild ab.
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